
 

パパのなぜなぜ相談 
 

パパだってママのように子育てしたい！でもなぜか泣かれてしまう･･･うまくいかない･･･ 

ちょっとしたコツや理由を知ることできっとうまくいくはず。 

そんななぜ？を助産師や保育士と一緒に解決しませんか？ 

そして人にはあまり言えない悩みや愚痴もお聞きします。 

パパもママと一緒に楽しく育児しましょう！！ 

 

パパとベビーがお出かけしている間･･･ママは気が気ではないでしょうが、その間 Cafe Flat

でほんの少しお茶を飲んでゆっくりしてみてはいかがですか？ドリンクチケットお渡しし

ます    どうしても！！の時はお呼びします。 

 

日時：毎月第１水曜日 １４時～１５時 

場所：多目的ホール 

定員：８名 

条件：パパとベビー2 人で参加 

対象：退院後～生後 3 ヶ月くらい 

内容：抱っこの仕方・おむつの換え方・抱っこ紐の使い方・その他なんでも相談  など 

持ち物：各自必要なもの（バスタオル・おむつ・おしりふき・着替え・抱っこ紐など） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約は平日の 9:00~17:00 にキッズルームまでお願いします。お電話でも可能です。 

(火･木は 9:00~12:00) 


